SZCZEGOLOWE WYMAGANIA EDUKACYJNE

1. Ocenienie osiggni¢¢ edukacyjnych ucznia polega na rozpoznawaniu przez
nauczycieli poziomu i postepOw w opanowaniu przez ucznia wiadomosci i
umiejetnosci w stosunku do wymagan okreslonych w podstawie programowe;j
ksztalcenia ogdélnego oraz wymagan edukacyjnych wynikajacych z
realizowanych w szkole programéw nauczania.

2. Uczen, ktory jest czesciowo niezdolny do zaje¢ z powodu przeciwwskazan
lekarskich dostarcza odpowiednie zaswiadczenie do dyrektora szkoty 1 bedzie

on realizowat program nauczania dostosowany do wilasnych mozliwosci,

uwzgledniajacych wskazania lekarskie.

3. Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego jest wykre§lony na
podstawie zwolnienia lekarskiego z listy uczniow danej klasy na okres

wyznaczony przez dyrektora szkoty.

4. Na poczatku roku szkolnego nauczyciel zapoznaje uczniOw z wymaganiami
edukacyjnymi oraz przedmiotowym ocenianiem, co potwierdza wpisem

w dzienniku lekcyjnym.

5. Przedmiotowe ocenianie i wymagania edukacyjne sg dostepne do wgladu
uczniow i rodzicoOw przez caly rok szkolny na stronie internetowej szkoty —
www.chalubinski.edu.pl oraz w dokumentacji u nauczyciela wychowania

fizycznego.

6. Przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego oprocz wiadomosci i
umiejetnosci pod uwage brany jest w szczegolnosci wysitek wkladany przez
ucznia w wywiazywanie si¢ z obowigzkéw wynikajacych ze specyfiki tych zajec¢
czyli systematycznos$¢ / regularno$¢ udziatu ucznia w zajeciach oraz aktywnos¢ /
zaangazowanie ucznia w dzialaniach podejmowanych przez szkol¢ na rzecz
kultury fizycznej.

7. Uczen ma prawo poprawi¢ ocen¢ z wychowania fizycznego z obszarow
wiadomos$ci 1 umiejetnosci. Pozostate obszary — systematycznos¢ i1 aktywnos¢
ucznia na lekcjach — sa wynikiem pracy ucznia w ciggu po6trocza lub roku
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szkolnego 1 nie podlegaja poprawie. Uczeh ma prawo poprawi¢ oceng z
aktywnos$ci w przypadku gdy jest obecny a z roznych przyczyn nie¢wiczacy.

8. W przypadku egzaminu poprawkowego lub klasyfikacyjnego uczen moze
poprawi¢ ocen¢ tylko z obszaru wiadomo$ci 1 umiej¢tnosci, ktore byty
przedmiotem nauczania. Egzaminy te majg przede wszystkim forme zadan
praktycznych (nie tylko z umiejetnosci ruchowych). Zasady przeprowadzania
egzaminéw powinny by¢ doprecyzowane w przedmiotowych zasadach
oceniania oraz w statucie szkoty

Ocenianie odbywa sie za pomoca:

1. Obserwacji ucznia: przygotowanie do lekcji - strdj sportowy, wspotdziatanie

w grupie, aktywnos¢ 1 systematycznos$¢.

2. Testow sprawnosci fizyczne;.

3. Sprawdziandéw wiadomosci i umiejetnosci ruchowych.
4. Aktywnosci w realizacji zadan prozdrowotnych.

5. Udziatdw w konkursach sportowych.

6. Udzialu w zajeciach pozalekcyjnych.

Wszystkim formom aktywnos$ci ucznia przyporzadkowane zostang warto$ci

wagi 1.

Szczegolowe kryteria oceniania

Ocene celujacy — otrzymuje uczen ktory:



espelnia wymagania na oceng bardzo dobra,

ejest zawsze przygotowany do zaje¢ wychowania fizycznego,
eaktywnie uczestniczy w zyciu sportowym szkoty,
ereprezentuje szkole na zawodach 1 imprezach sportowych,

ewykazuje duze zaangazowanie i1 aktywno$¢ na lekcjach wychowania

fizycznego,

eprzestrzega zasad BHP i regulaminu sali gimnastycznej.
Ocene bardzo dobra — otrzymuje uczen ktory:

eprzystapil do wszystkich zadan kontrolno — oceniajacych,

esystematycznie doskonali swoja sprawno$¢ motoryczng 1 wykazuje duze

postepy w osobistym usprawnianiu,

ebierze aktywny udziat w sportowych zajeciach pozalekcyjnych

i zawodach sportowych (nie jest to jednak dziatalnos¢ systematyczna),

ejego postawa spoleczna, zaangazowanie 1 stosunek do zaje¢ nie budzg

najmniejszych zastrzezen,
ecatkowicie opanowal materiat programowy,
ejest sprawy ruchowo,

eofwiczenia wykonuje z wilasciwg technika, zna zalozenia taktyczne

I przepisy dyscyplin sportowych zawartych w programie.
Ocene¢ dobra — otrzymuje uczen ktory:

eswo0jg postawa spoteczng, stosunkiem do kultury fizycznej nie budzi

wiekszych zastrzezen,

eprzystapit do wszystkich zadan kontrolno-sprawdzajacych,



eopanowat wiadomosci z zakresu WF w stopniu dobrym,

epodczas sprawdzianow wykazal si¢ $rednim opanowaniem elementdw
technicznych, ktore tylko w wigkszej czgsSci potrafi wykorzystac

w praktycznym dziataniu,

ez drobnymi niedociggnieciami potrafi zdiagnozowaé wlasny rozw0j

fizyczny 1 sprawnos¢,

eprzestrzega zasad BHP,

eopanowal umiejetnosci zgodnie ze swoimi mozliwosciami.
Oceng dostateczng — otrzymuje uczen ktory:

ewykazuje mate post¢py w usprawnianiu,

ewykazuje si¢ brakiem inicjatywy, malym zaangazowaniem i

aktywnoscig na lekcjach wychowania fizycznego (oceny dostateczne),

ewykazuje si¢ przecigtnym poziomem opanowania wiadomosci z zakresu

wychowania fizycznego,

eopanowal materiat programowy na przecigtnym poziomie,

eprzystapit do wszystkich zadan kontrolno — oceniajacych.
Ocene dopuszczajaca — otrzymuje uczen ktory:

eprzystapil do wigkszosci zadan kontrolno-oceniajacych,

epodczas sprawdzianow wykazal si¢ niskim poziomem opanowania
umiejetnosci  technicznych, ktorych nie  potrafi  wykorzystac

w praktycznym dziataniu,

ewykazal si¢ niskim poziomem opanowania wiadomosci z zakresu

wychowania fizycznego,



ewykazuje bardzo mate postepy w usprawnianiu,

ema niechetny stosunek do ¢wiczen,

enie jest pilny ani systematyczny,

eprzejawia powazne braki w zakresie wychowania spolecznego.
Oceng niedostateczng — otrzymuje uczen ktory:

ejego postawa spoteczna, zaangazowanie i stosunek do zaje¢ budza duze

zastrzezenia (uzyskujac oceny czagstkowe niedostateczne),
enie przystepuje do zadan kontrolno — oceniajacych,

ewykazal si¢ bardzo stabym poziomem opanowania wiadomosci

z zakresu wychowania fizycznego,
enie przywigzuje wagi do wilasnej sprawnosci fizycznej,

ema lekcewazacy stosunek do zajec.

Uczen nieklasyfikowany

eUczen moze nie by¢ klasyfikowany, jezeli brak jest podstaw do ustalenia oceny
srédrocznej lub rocznej z powodu nieobecnosci na zajeciach (rowniez
usprawiedliwionych) przekraczajacych polowe czasu przeznaczonego na te
zajecia w szkolnym planie nauczania. Ostateczng decyzje o klasyfikowaniu
ucznia podejmuje nauczyciel przedmiotu.

¢/ uzyskanych ocen nie ma mozliwosci ustalenia oceny roczne;.



